
LiN – Lagerung in Neutralstellung 

Refreshertag 

10. Januar 2020, 9:00 bis 16:30 Uhr 
Hegau-Jugendwerk, Kapellenstraße 31, 78262 Gailingen, Haus E - Audimax 

 
Vorraussetzung der Teilnahme am Refresher ist die T eilnahme an einem 
Grundkurs. 
 
LiN ist ein flexibles, individuelles anwendbares Konzept, um vor allem schwer betroffene 
Menschen zu lagern. 

- Es ist eine therapeutisch funktionelle Lagerung auf neurophysiologischer Basis. 
- Bei LiN werden die Körperabschnitte des betroffenen Menschen, soweit wie 

individuell möglich, günstig zueinander positioniert und mit alltagsüblichen 
Lagerungsmaterialien wie Steppdecken und Kissen stabilisiert. 

In den von autorisierten LiN-Trainern geleiteten Kursen wird sowohl theoretisches Wissen 
vermittelt als auch intensiv praktisch gearbeitet.  

Ziele sind: 

- Lagerung in Neutralstellung kennenlernen und praktizieren 
- Lösungsansätze für die Umsetzung im Alltag erarbeiten 
- Veränderungen am Patienten durch LiN erkennen und bewerten 
- neuro-muskuläre Prinzipien von LiN verstehen 

 

Kosten:  150,00 € für externe Teilnehmer  

  für Mitabeiter-innen des GLKN frei 

 

Ref.  Frau Monika Kortwinkel, Physiotherapeutin 
 Herr Torsten Ludwig, Fachkrankenpfleger für Rehabilitation 


