
 

Gesundheitsverbund  

gemeinnützige GmbH 
Landkreis Konstanz 

Veranstaltungsort:  

MILCHWERK RADOLFZELL 
Werner-Messmer-Straße 14 

 Radolfzell 78315 

Teilnahmegebühr: 
Ärzte: 25 Euro , Mediz. Fachpersonal : 15 Euro 

EuroEuro€€€Euro 
Für die Veranstaltung sind bei der Landes- 
ärztekammer Baden-Württemberg 
 4 Fortbildungspunkte beantragt. 

 4 Fortbildungspunkte für Pflegende sind   
ebenfalls beantragt. 
 Anmeldung erbeten: 
Gesundheitsverbund Landkreis Konstanz 

Mainaustr.35 , 78464 Konstanz 

Rückfragen: Tel.  07531 801-2610 
brueckenpflege.kn@glkn.de 

Konstanz 

Singen 

Bahnhof 

Halbinsel 
            Mettnau 

Moos 

Böhringen 

Markelfingen 

Mindelsee 
Milchwerk 

B 33 

RADOLFZELL 

5. PALLIATIVTAG 

am 06.10.2021 ab 13:30 Uhr 

im Milchwerk in Radolfzell 

Wir bedanken uns bei folgenden Sponsoren für die  

Unterstützung des Programms:: 

 MSD Sharp & Dome GmbH  1000,- € 

 GHD Gessundheits GmbH    500,- € 

 HS Homecare Service GmbH    500,- € 

 PubliCare GmbH     500,- € 

 Vivisol Deutschland GmbH    500,- €  

 PHS Medical GmbH    400,- € 

   



„Es ist und bleibt ein Glück, vielleicht das höchste,  

frei atmen zu können.“ 

Theodor Fontane (1819-1898) 
 

 

Sehr geehrte Damen und Herren,  

geschätzte KollegInnen,  
 

 

hiermit möchten wir Sie ganz herzlich zum kommenden 

Palliativtag im Landkreis Konstanz einladen.  

Letztlich mussten wir die Ausrichtung der Veranstaltung 

nun doch um ein ganzes Jahr verschieben. Der geplante 

Ersatztermin im Frühjahr 2021 fiel noch der Pandemie-

Situation zum Opfer – und nach längeren Überlegungen 

haben wir uns bewusst gegen ein digitales Format 

entschieden, da wir die direkte Begegnung gerade im 

Palliative Care-Bereich zu sehr schätzen.  

 

Bei der Suche nach interessanten Themenkomplexen  

stießen wir in der Planungsphase auf den Begriff „Luft“. 

Und stellten schnell fest, dass dieses Schlagwort  im 

Bereich der Palliativversorgung etliche Aspekte bietet:  

-> Luftnot ist eines der großen Angstthemen für 

Menschen mit fortgeschrittenen Tumor-, Lungen- oder 

Herzerkrankungen; diese Not zu lindern ist daher ein 

häufiger Anspruch an unsere Teams. 

-> Medizinische Fortschritte bedeuten für stationäre 

wie ambulante Versorger, auch technisch aufwändige 

Behandlungspflege gut zu beherrschen – ein Beispiel 

sind Patienten mit Tracheostoma. 

->Aber auch im übertragenen Sinn gibt es 

Assoziationen. Sei es die Luft, die unseren Teams 

bleiben muss, um nicht schlapp zu machen, oder der 

eben auch nicht luftleere Raum spiritueller Dimension 

in der palliativen Betreuung.  

Zu diesen ganz unterschiedlichen Themen werden 

unsere ReferentInnen vortragen und diskutieren.  

Natürlich wird ein der aktuellen Situation angepasstes 

Hygienekonzept eingesetzt.  
 

In der Hoffnung, dass Sie Zeit und Luft haben werden, 

am 06. Oktober dabei zu sein grüßt Sie 
 

 

Dr. med. Ursula Kalhammer 

Ärztliche Leitung der Palliativstation Konstanz  

im Namen des Palliative-Care-Teams des GLKN 

Programm 

Ab 13:30 Uhr    Anreise und Registrierung 
14:00 Uhr   Eröffnung und Begrüßung 
Bernd Sieber 
Vorsitzender der Geschäftsführung GLKN 
Prof. Dr. Jörg Glatzle 
Chefarzt Viszeralchirurgie und Leiter des 
Krebszentrums am Klinikum Konstanz         
 

Moderation  
Fr. Dr. med. Ursula Kalhammer 
Oberärztliche Leitung Palliativstation Konstanz 
 

14:15 - 15:00 Uhr Wenn Atmen zur Not wird – 
Symptomkontrolle bei Dyspnoe 
Dr. med. Robin Benkelmann 
Hämatoonkologe und Palliativmediziner 
 

15:00 – 15:45 Uhr Wenn die Luft einen Umweg 
nimmt – das  Tracheostoma in der Palliativtherapie 
Markus Kösler 
Atmungstherapeut, Fachpfleger f. Anästhesie und 
Intensivpflege 
 

15:45 - 16:15 Uhr – Pause 
 

16:15 - 17:15 Uhr  Damit dem Team die Luft nicht 
wegbleibt 
Sigrid Tomberg 
Diplom-Sozialpädagogin, Ehe-/Familien-
/Lebensberaterin, Systemisches Coaching, Supervision 
und Organisationsberatung 
 

17:15 - 18:00 Uhr Ist da noch Luft nach oben? 

Louisa Mallig 
Evang. Klinikseelsorgerin Konstanz,  

Personzentriertes Coaching (GwG) 
 

18:00 Uhr Schlusswort / Ausklang  
Ausklang „Atmen und Bewegen“ 
Andrea Geist 
Physiotherapeutin 


