¥ genetikum

Genetische Sprechstunde

und Diagnostik

Abklaren, erkennen, vorsorgen




¥ genetikum

denn viele Erkrankungen haben eine genetische Ursache.

Sollte beilhnen oder Ihren Angehérigen der Verdacht auf eine genetisch bedingte Erkrankung vorliegen, sind
wir fur Sie da. Die Humangenetik ist ein sich schnell entwickelndes Gebiet der Medizin, das kontinuierlich
neue Erkenntnisse zu Ursache, Therapie und Prognose genetisch bedingter Erkrankungen liefert. Sie leistet
einen wesentlichen Beitrag zur bestmoglichen Patientenversorgung. Eine genetische Sprechstunde und ggf.
Diagnostik ist ein entscheidender Schritt zu mehr Klarheit bei allen Krankheitsbildern, denen womaoglich eine
genetische Ursache zugrunde liegt. Es kdnnen Risiken und mogliche genetische Ursachen beilhnen und lhren
Angehérigen erkannt oder Bedenken und Sorgen ausgerdumt werden.

Mit diesem Flyer informieren wir Sie dariiber, fiir wen eine genetische Sprechstunde

und Untersuchung sinnvoll ist, wie diese am genetikum ablaufen und weshalb diese
fiir Sie und Ihre Familienangehdérigen niitzlich sein kénnen.
Auflerdem erhalten Sie relevante Kontaktinformationen.

Mehr Sicherheit fiir <
Sie und lhre Familie



Fir wen ist eine genetische Sprechstunde und
Diagnostik sinnvoll?

Haufige Krankheitsbilder, welchen eine genetische Ursache zugrunde liegt, sind beispiels-
weise Entwicklungsstérungen oder angeborene Fehlbildungen beim Kind, Muskelerkran-
kungen unklarer Ursache, neurologische Beschwerden und erblich bedingte Tumorerkran-
kungen. AuBerdem bildet die Humangenetik in Bezug auf vorgeburtliche Untersuchungen
oder bei unerfiilitem Kinderwunsch einen wichtigen Baustein bei der Familienplanung. Ein
besonderer Schwerpunkt stellt am genetikum die Betreuung von schwangeren Patientinnen
mit auffalligem Ultraschall des Feten dar.

Wieso bietet die genetische
Beratung einen wesentlichen Nutzen?

Im Rahmen einer genetischen Beratung sprechen wir mit lhnen tber eine bei lhnen und/
oder in lhrer Familie vorliegenden Krankheit, deren Folgen und Begleiterscheinungen sowie
das eventuelle Wiederholungsrisiko. Auch sprechen wir mit Innen ausfihrlich Gber die (Ver-
dachts-) Diagnose und weiterfiihrende Untersuchungsmethoden. Aus einer zielgerichteten
genetischen Abklarung der individuellen Fragestellung lassen sich geeignete Fritherkenn-
ungsmafnahmen und Therapiemdglichkeiten ableiten.



Wie ist der Ablauf am

genetikum?

Der erste Schritt:
Die Sprechstunde am genetikum

Fiir die Sprechstunde am genetikum ist keine Uber-
weisung erforderlich - gerne kénnen Sie direkt einen
Termin mit uns vereinbaren. Die genetischen Berate-
rinnen und Berater sind lhnen einfihlsame und kom-
petente Ansprechpartner, in einer Situation, in der Sie
fir sich und lhre Familie wichtige Entscheidungen
treffen missen. Es wird lhre personliche und familiare
gesundheitliche Vorgeschichte einschlieflich eines
Stammbaumes erhoben und vorliegende arztliche
Befunde bewertet. Wir informieren Sie Gber mégliche
Ursachen und Behandlungsoptionen in Bezug auf lhre
Fragestellung. Gemeinsam mit lhnen besprechen wir,
ob und welche genetischen Untersuchungen in lhrem
Fall sinnvoll sind.

Der zweite Schritt:
Die Untersuchung am genetikum

In unseren Laboren wird ein grofes Spektrum an hu-
mangenetischen Untersuchungen unter einem Dach
angeboten. Diese werden von kompetenten und er-
fahrenen Fachexperten durchgefihrt. Je nach Frage-
stellung genlgt in der Regel eine Blutprobe. Am Ende
jeder Untersuchung wird ein schriftlicher, geneti-
scher Befund erstellt.

Der dritte Schritt:

Ergebnismitteilung

Nach einer genetischen Untersuchung teilen wir Ihnen
das Ergebnis personlich mit.

In Abhéngigkeit von den Untersuchungsergebnissen,
besprechen wir mit Ihnen das weitere Vorgehen be-
zuglich Vorsorgeuntersuchungen, Prognose, Therapie-
moglichkeiten und Bedeutung fiir weitere Familien-
angehdrige. Ebenfalls geben wir Ihnen Kontaktdaten
fir die weiteren Schritte an die Hand. Nach Abschluss
der genetischen Sprechstunde und Untersuchung
fassen wir die besprochenen Informationen und
Untersuchungsergebnisse in einem verstandlichen
genetischen Beratungsbrief zusammen.

Die Kosten fiir die humangenetische Sprechstunde
und Diagnostik werden von gesetzlichen Kranken-
versicherungen libernommen. Privatversicherten

Patienten (auch mit Beihilfe) stellen wir fir die Abkla-
rung der Kostenlibernahme alle notwendigen Infor-

mationen zusammen.




¥ genetikum

Das genetikum ist ein spezialisiertes
Facharztzentrum mit hochmodernem Labor.

Seit mehr als 30 Jahren beraten wir Menschen mit
Erkrankungen, bei denen eine genetische Ursache
festgestellt wurde oder fir méglich gehalten wird.

Unser Anliegen ist es, ein kompetenter und einfihl-
samer Ansprechpartner fir Ratsuchende und deren
Familien zu sein.

Wir stehen Arzten und Kliniken in allen Bereichen der
humangenetischen Diagnostik und Vorsorge fiir die
optimale Betreuung und Behandlung ihrer Patienten

zur Seite.
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Unsere Standorte agx.10|

Fir eine personliche genetische Sprechstunde stehen wir lhnen an
folgenden Standorten oder mit einer digitalen Sprechstunde zur
Verfligung. Sprechen Sie uns gerne an: E p-

Stuttgart Neu-Ulm Miinchen
Lautenschlagerstr. 23 Wegenerstr. 15 Sendlinger Str. 37
70173 Stuttgart 89231 Neu-Ulm 80331 Minchen

T0711 36 086-0 T073114610-0 T089693192-0
Einfo@genetikum.de Einfo@genetikum.de Einfo@genetikum.de




