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In den Jahren 2016 und 2017 erfolgten in den folgenden Kliniken durch ein Arzt, eine Mitarbeiterin im Sozialdienst, die Leitung der therapeutischen Dienste sowie der

Koordinatorin des Krebszentrums Besuche, bei denen mittels eines strukturieren Fragebogens die Kliniken evaluiert wurden. Die Evaluationen wurde (iber die Jahre hinweg

regelmiRig telefonisch durchgefiihrt und die entsprechenden Anderungen erginzt. Alle Kliniken kdnnen empfohlen werden. Im Jahr 2023 wurde die Espan-Klinik in Bad

Dirrheim hinzugefiigt.
Zusammenfassung:

WONORWNPE

Parksanatorium Aulendorf

Klinik Park-Therme Badenweiler
Asklepios-Kliniken Triberg

Luise von Marillac-Klinik Bad Uberkingen
Paracelsus-Klinik Scheidegg

Stadtische Rehakliniken Bad Waldsee

Mediclin Staufenburgklinik Durbach

St. Georg Vorsorge- und Rehabilitationskliniken
Romerbergklinik Badenweiler

10. Espan-Klinik Bad Diirrheim

Arztliche Leitung:
Dr. med. Christian Duncker und
Dr. med. Dominik Duelli

Schussenrieder Str. 5
88326 Aulendorf

Tel.: 07525/93 10

Fax.: 07525 93 1599

Mail: info@parksanatorium-
aulendorf.de

Schwerpunkt Urologie: Sexualbera-
tung durch Arzte und Psychologen,
hier auch direkte Ansprache, Wo-
chenendseminare mit Partnerin

Schwerpunkt Gastroenterologie:
Multiprofessionelles Team, Stoma-
therapie (Einbeziehung der Ange-
horigen), Erndhrungsberatung

FA Allgemeinmedizin

FA Reha- und Sozialmedizin, Er-
ndhrungsmedizin, Physikalische
Medizin

Starkes interdisziplinares Arbei-
ten in den Bereichen Urologie,
Gastroenterologie sowie im
HNO-Bereich

Reha-Klinik Schwerpunkte Facharzte Besonderheit
1. Parksanatorium Aulendorf rein onkologische Klinik mit 2 Internisten Liegt in einem wunderschdnen Park mit Verbindungsgang zur Schwaben-
Klinikdirektorin: Schwerpunkt HNO und Urologie, 2 Urologen Therme
Susanne Kastl Gastroenterologie, Gynakologie 1 FAHNO gemitliche Cafeteria mit Sonnenterrasse, Speisesaal mit Buffet
und Leukdmie 1FA Gynakologie Bewegungsbad, modern ausgestatteter Kraftgerdteraum, Blcher- und Fern-

sehecke, Besinnungsraum, Musikraum, AuBRen- und Tiefgaragenstellplatze
gegen Gebihr, Waschmaschine, Trockner, Bigelmoglichkeit
Betten fur 199 Patient*innen, alle Zimmer mit WLAN, Einzelzimmer, Roll-

stuhlgerecht, Balkon o. Terrasse

starke Einbindung von Partnerinnen/Begleitpersonen
Neues Konzept fiir Berufsférderung mit Workpark.

Frauen- und Mannergesundheit mit geschlechtsspezifischen Angeboten
(z.B. differenziertes Kontinenztraining, Sexualberatungen, Beckenboden-

Trainingsgerat (Biofeedback))

Team-Fortbildungen auch mit externen Referenten

Ratgeber von Dr. Akoa ,,Prostatakrebs und die Neuentdeckung der Lust”

Wundmanagement
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Gesundheitsverbund
Landkreis Konstanz

Reha-Check 2023 Zusammenfassung
Mitarbeiter-/Patienteninfo

QMH SI-0Z, 1.5

Reha-Klinik Schwerpunkte Facharzte Besonderheit
www.parksanatorium-aulen- Stomaversorgung bei Colon-, llleum- oder Urostoma sowie Begleitung und
dorf.de Unterstitzung im Umgang, Anlernen der Betroffenen.
Psychosoziale Onkologie mit psychologischer Betreuung, Seelsorge, Sozial-
beratung, regenerative sowie kiinstlerische-musische Therapien, Schreib-
werkstatt.
Ausdauer- und Gehtraining in 5 Leistungsstufen, moderne Trainingsgerate,
Wassergymnastik mit Aqua-Bike.
Strukturierte Kooperationen mit Selbsthilfegruppen.
85 km von Singen
2. Klinik Park-Therme Baden- rein onkologische Rehaklinik mit 4 FA Urologie, Die Bindelung von jingeren Patienten ist angestrebt. Mitnahme einer Be-

weiler
Arztliche Leitung:
Dr. med. Wilfried Hoffmann

Ernst-Eisenlohr-StraRe 6
79410 Badenweiler

Tel.: 07632/71-0

Anmeldung: 07525/ 71-416
Fax: 07632 /71-415

Mail: park-therme@hamm-
klinken.de
www.hamm-kliniken.de/klini-
ken/klinik-park-therme

150 km von Singen

Schwerpunkten Urologie, Himato-
logie und Gynakologie.

Basiert auf drei Saulen:

1. Korperliches Training

2. Psychoonkologische Betreuung
3. Schulung und Beratung

Sportonkologische Ausrichtung.
Einzeltherapie von Physio-/Ergo-,
Gruppen von Sporttherapeuten.

Fokus auf Kontinenztraining, Ne-
oblase, PNP-Behandlung

1 FA Hdmato-/Onkologie,
2 FA Gynikologie,
4 Allgemeinmediziner.

Der Chefarzt ist Urologe, kann
kleinere urologischen Komplika-
tionen selbststdndig behandeln.

Der Ltd. Arzt ist Internist, Ha-
mato-/Onkologe und Palliativ-
mediziner.

gleitperson (keine Kinder) maoglich.

Klinik liegt direkt in der Ortsmitte und ist deshalb auch gut fiir nicht sehr mo-
bile Patienten geeignet.

Gegeniiber ist der Kurpark.

Einzelzimmer. Dusche/WC, Telefon, TV und WLAN-Internetzugang .
Altherrschaftliches Ambiente, noch nicht alle Zimmer renoviert. GroReres
Schwimmbad.

Stationar, ganztagig Ambulant o. ambulant.

Ausdifferenziertes Physiotherapieangebot auf die individuellen Bediirfnisse
der Patienten abgestimmt.

Angebote der Sporttherapie.

Diatassistenz vorhanden.

3. Asklepios-Kliniken Triberg
Arztliche Leitung:
PD Dr. med. Thomas Widmann

LudwigstralRe
78098 Triberg im Schwarzwald

Tel.: 07722/955 0

1

rein onkologische Rehaklinik, Leu-
kamie, Lymphomen, gynakologi-
schen/ urologischen Erkrankungen
und bosartigen Tumorerkrankun-
gen von Haut, Lunge, Schilddrise.

Akutstation fiir nicht mobile Patien-
ten. Chemotherapiegabe moglich.

Onkologie, Sozialmedizin, Urolo-
gie, Hdmatoonkologie, Gynako-
logie, Gastroenterologie

Keine urologische Urlaubsver-
tretung.

Punktionen von Lymphozelen
moglich.

140 Betten, moderne Einzelzimmer, Doppelbett oder Zustellbetten fiir Be-
gleitpersonen. Anreise muss gleichzeitig erfolgen, Unterbrechung und Neu-
aufnahme nicht moglich(keine Kinderbetreuung moglich). Kénnen ebenfalls
Behandlungen erhalten, wenn Rezept vom Hausarzt vorhanden ist. Tages-
pauschale 72€ bzw. 55€.

Aufgrund der Tallage ansonsten eher fiir mobile Patienten geeignet. Kosten-
loser Fahrdienst auch am Wochenende.
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Reha-Klinik

Schwerpunkte

Facharzte

Besonderheit

Anmeldung. 07722/ 955 161
Fax: 07722/ 955 142628

Mail: triberg@asklepios.com
https://www.asklepios.com/tri-
berg/

80 km von Singen

Schwerpunkt liegt auf Bewegung:
Patienten werden dazu motiviert,
sich mehr zu bewegen, als vor der
Behandlung

Neuer Milon-Trainingszirkel vorhanden. Bewegungs-App fiir Patienten.
Selbststandiges Training wird geférdert.

Inkontinenz- und Stomaberatung

Kontinenztraining, Einzeltherapie von Physiotherapeuten, ggf. auch von
Schilern; Gruppen von Sportlehrern.

WLAN

N&he zu Triberger Wasserfallen und Stadtzentrum

4. Luise von Marillac-Klinik Bad
Uberkingen

Ein Haus der Vinzenz von Paul Kliniken
gGmbH

Arztliche Leitung
Dr. med. Katja Seemund und
Dr. med. Rudolf Lorenz

Elly-Heuss-Knapp-Weg 7
73337 Bad Uberkingen

Tel.: 07331/ 4422-0

Fax: 07331/ 44 22-411
kontakt@marillac-klinik.de
www.marillac-klinik.de

DRV Baden-Wiirttemberg
DRV Bund

Aufnahme Mo — Do

160 km von Singen

Jingere Brustkrebspatientinnen
mit Familie und Job.

Aufnahme von Patientinnen bis
einschlieflich Geburtsjahr 1965.

4 Saulen:

1. Sport und Bewegung

2. Psychoonkologische Ange-
bote

3. Seelsorge und Beratung

4. Korperwahrnehmung

Bieten 360 Grad Programm bei sta-
tionarer Akutbehandlung und Re-
habilitation

2 Gynikologinnen, 2 FA! Innere
Medizin, bei Bedarf weitere FA

aus Bad Ditzenbach (zugehorige
Rehaklinik), Psycholog*innen

Sehr kleine Klinik, 46 Zimmer, christlich geflihrtes Haus, nimmt nur Brust-
krebspatientinnen auf.

Aufnahme von Partner nur, wenn bei Anreise ein Doppelzimmer zur Verfi-
gung steht. Corona bedingt wurden zeitweise keine Partner aufgenommen.
Sonst Zimmerangebote im Ort. Keine Betreuung oder Angebote fiir Kinder,
Frauen sollen sich auf sich selbst konzentrieren und Abstand zum Alltag be-
kommen.

Es wird viel Wert auf einen Schutzraum in der Gruppengemeinschaft gelegt.
Viele spirituelle und seelsorgerische Angebote.

WLAN 4 €/Tag. max. 10€ /Woche

Ruhige Ortsrandlage, viel Natur, zweckmaRige Zimmer, Garten der Sinne.
Jedes Jahr findet ein Sommerfest statt, an dem die letzten 2 Jahrgange ein-
geladen werden. Dieses wird gut angenommen und tragt zum familidren
Charakter der Klinik bei.

5. Paracelsus-Klinik Scheidegg
Arztl. Leitung: Dr. med. Thomas
Bingger

Brustkrebs, gynakologischen Tu-
more, Krebsformen der Verdau-
ungsorgane

CA Dr. Bingger, Dr. Bair, Fach-
arzt fur Innere Medizin, Hama-
tologie und intern. Onkologie,

Rein onkologische Rehaklinik, Ortsrandlage, bergig, (iber 200 Einzelzimmer,
davon 89 Doppelzimmer sowie 4 Komfortzimmer. Aufnahme von Begleit-
person moglich bei Mindestaufenthalt von 4 Tagen.

.

FA, FA = Facharzt, Facharzte
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Reha-Klinik

Schwerpunkte

Facharzte

Besonderheit

KurstralRe 5
88175 Scheidegg

Tel.: 08381 501-0

Fax: 08381 501 229

Mail: info@scheidegg.pkd.de
www.paracelsus-klin-
iken.de/reha/scheidegg/

DRV Baden-Wiirttemberg

DRV Bund

Aufnahme taglich.
Hauptaufnahmetage: Di, Mi, Do

100 km von Singen

Patientendurchschnittsalter 55
Jahre

Psychoonkologie

bewegungs- und sporttherapeuti-
sches Programm

ganzheitlicher Ansatz, Behandlung
von Begleiterkrankungen
Interdisziplindre Behandlungspro-
gramme fir:

Adipositas, Polyneuropathie
Schmerztherapie, Laparotomie
MBOR (medizinisch-beruflich ori-
entierte Reha)

Kombi-Reha ,,Mama hat Krebs”

Gastroenterologie, Hepatologie
und Palliativmedizin

3 OA?, davon 2 Gynakologen
und 1 Internist + 3 FA Gynéakolo-
gie, Allgemeinmedizin, Urologie
(insgesamt 11 VK3)

Gemeinsames Therapieprogramm fiir krebskranke Mitter mit behand-
lungsbedirftigen Kindern in Zusammenarbeit mit der Fachklinik Prinzregent
Luitpold in Scheidegg. Je nach Alter des Kindes ist die Mutter entweder als
Begleitperson des Kindes in der Fachklinik Prinzregent Luitpold unterge-
bracht oder in der Paracelsus-Klinik.

Schulmedizinisch gepragt, aber breites komplementares Angebot basierend
auf der Kneipp 5-Saulen-Therapie (ausgewdhlte Naturheilmittel, Aromathe-
rapie usw.)

WIlan vorhanden.

Klinik-Restaurant mit Buffetbereich, Cafeteria mit Klinikshop, Sporthalle
Entspannungsraum, Schwimmbad, Kneippbecken und BarfuBpfad im Innen-
hof, Ruhe- und Leseraum mit kleiner Bibliothek, Aufenthaltsraum mit Fern-
sehgerdt, Raum mit Waschmaschinen, Trocknern und Biigeleisen, Tiefga-
rage sowie E-Bike-Ladestation.

Aufnahme von schwerstpflegebediirftigen Patienten schwierig.

6. Stadtische Rehakliniken Bad
Waldsee
Leitender Direktor: Charles Hall

Arztl. Leitung:
Dr. med. M. E. Rabanus und
Prof. Dr. med. Klaus Huch

Maximilianstr. 13
88339 Bad Waldsee

Tel: 07524/ 94-02
Fax: 07524/ 94-1129
Mail: info@waldsee-therme.de

Klinik fur gynakologisch-onkologi-
sche Rehabilitation fiir folgende
Krebsformen: Brustdriisenkrebs,
Gebarmutter-, Eierstock- und an-
dere Genitalkrebserkrankungen.
Breites Therapieangebot z.B.
Sport- und Bewegungstherapie,
physikal. Therapie u.a. CO2-Tro-
ckengasbad (fir Wundheilung,

Sensibilitatsstorung), Ergotherapie.

Narbenbehandlung, kiinstl. Ange-
bot (Musik, Tanz-Maltherapie)

15 Arzte, davon 8 Facharzte Gy-
nakologie (allein fir Gynakol.
Pat.) plus weitere Facharzte

In der Klinik Maximilianbad Betten (183 Betten) und im Rehazentrum bei
der Therme (231 Betten) stehen insgesamt 250 Betten fir gyndkologi-
sche/onkol. Patientinnen zur Verfligung.

Patienten anderer Indikationen sind ebenfalls im Hause (weitere 250 Pat.
u.a. auch Endometriose). Konzept der Durchmischung von Patienten (,,le-
bensnahe Wirklichkeit”), Direkter und freier Eintritt in das Thermal-Maximi-
lianbad sowie Waldsee-Therme

Alle Kliniken sind zentrumsnah und ebenerdig erreichbar

Aufnahme des Partners im Zimmer

Aufnahme von Kindern mogl., Betreuung durch Tagesmutter bzw. ortl. Kin-
dergarten/Schule, aber kein Beschéaftigungsprogramm.

WLAN

Eigene Kiiche ist biozertifiziert

Fast jedes Zimmer besitzt einen Kihlschrank und einen Balkon.

2 0A = Oberirzte
3 VK = Vollzeitstellen
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Reha-Klinik

Schwerpunkte

Facharzte

Besonderheit

www.rehakliniken-waldsee.de/
Aufnahme: 07524 94 1105 (Mo-
Do von 8-11+ 13:30-15; Fr.08-
11 Uhr)

Aufnahme taglich

100 km von Singen

Integration zurlick ins Berufsleben
(10 Arbeitsplatz-Simulationen) Ge-
sundheitsbildung, psycholog. Be-
treuung, Schmerzmanagement,
Zielsetzung nach dem Bio-Psycho-
sozialen Modell

Lymphologisches Kompetenzzent-
rum

Endometriosefachklinik
Interdisziplindre Betreuung durch
Fachbereich Orthopadie, Innere
Medizin sowie Rheumatologie

Bad Waldsee liegt zwischen zwei Seen. Die historische Altstadt ist in weni-
gen Minuten zu Ful8 erreichbar.

Geografisch liegt Bad Waldsee zwischen Ravensburg und Biberach. Der Bo-
densee ist ca. 40 km entfernt.

Belegung durch:
Rentenversicherung DRV Bund

DRV Baden-Wiirttemberg + weitere
Alle Krankenkassen

Privat

Beihilfe

7. Mediclin Staufenburgklinik
Durbach

Arztliche Leitung:

Prof. Dr. Jurgen Wagner
Kaufmannische Direktorin, Re-
gionalgeschaftsfiihrerin Std:
Patricia Schneider

Burgunderstr. 24
77770 Durbach

Tel: 0781/ 4730

Fax: 0781/ 473 265
www.staufenburg-klinik.de
136 km von Singen

Onkologie

Uro-Onkologie

Diabetologie

Nephrologie

Adipositas

Orthopadie

Auf Anfrage kdnnen auch gastro-
enterologische Tumorerkrankun-
gen behandelt werden

Betreuung durch Fachéarzt*in-
nen fir:

Innere Medizin, Diabetologie,
Nephrologie, Urologie, Onkolo-
gie, Orthopadie und Kardiologie

Beratung zu Begleitpersonen und Beratung fiir Selbstzahler wird angebo-
ten.

Tagl. Teambesprechung mit allen Berufsgruppen.

Konzept Kontinenztraining, das nach eigener Aussage ohne weitere Folge-
behandlung wirkt, dafiir Herausgabe einer CD mit Kontinenztrainingspro-
gramm. Entspannungs-CD.

Sehr schéne Umgebung mit vielen Ausflugs- und Bewegungsmaglichkeiten.
Zimmer alle renoviert.

WLAN gegen Gebliihr auch in den Zimmern.

Primér Einzelzimmer, Doppelzimmer fiir Ehepaare

Mehrere Zimmersind barrierefrei.

Spezialbetten fiir stark (ibergewichtige Patienten (max. 250KG)

8. St. Georg Vorsorge- und Re-
habilitationskliniken
Klinikleitung:

Frank Porten

Chefarzt:
Dr. med. Uwe Keppler

Onkologische Rehabilitationen:
Myeloproliferative Erkrankungen
und Leukdmien

Mamma-Karzinom

Osphagus- und Magen-Karzinom
Nieren-, Blasen-, Unterleibs-, Pros-
tata- und Hodentumore

4 Facharzte Innere Medizin
davon

1 FA Pneumologie, Allergologie
und

1 FA Hamato-Onkologie

1 FA Urologie

Hochenschwand liegt im Stidschwarzwald 20 km nérdlich von Waldshut-Ti-
engen auf einem Hochplateau. Es ist ein in 3. Generation privat geflihrtes
Haus, was sich zentral im Ort (2500 EW) befindet. 100 EZ, 35 DZ, davon sind
45 Zimmer renoviert. Therapiebereich wurde 2017 neu gebaut und vergro-
Rert. Kegelbahn vorhanden.
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Reha-Klinik

Schwerpunkte

Facharzte

Besonderheit

Kurhausplatz 1
79862 Hochenschwand

Tel: 07672 411-0

Fax: 07672 411240

Mail: info@fachklinik-st-
georg.de
www.fachklinik-st-georg.de

Aufnahme Di. Mi, Do
Rentenversicherung:

DRV Baden-Wiirttemberg
DRV Bund (wenig)

80 km von Singen

Kolorektales Karzinom
Schilddrisenkarzinom

Morbus Hodgekin, Non Hodgekin,
Bindegewebstumore

Weichteil Sarkome
Bronchial-Karzinom

Hautkrebs (Malignes Melanom)

Nicht onkologische Indikaion:
Pneumologie
Post-Corona-Rehabilitation
Sarkoidose

Kardiologie

Diabetologie

Lymphologie

Orthopadie

Stoma- und Wundversorgung
Beckenbodentraining

1 FA Gynakologie

Zusatzbezeichnungen: Diabeto-

logie,

Physikal. Therapie, Erndhrungs-

medizin, Lymphologie

6,5 VK

Partner sind sehr willkommen und werden in die Therapien mit einbezo-
gen. VP 58 €. Alle Freizeitaktivitdten + Schwimmbad kénnen kostenlos ge-
nutzt werden. Aufnahme von Kindern ab 3 Jahren als Begleitpersonen mog-
lich, Betreuung erfolgt durch die 6rtliche KiTa, Schulbesuch in Héchen-
schwand.

Komplementdre Therapien werden fortgefiihrt, keine Angebote dazu.
Sehr ausfiihrliches Aufnahmegesprach mit gemeinsamer Ziel-Festlegung
Sehr strukturierte Abldufe und sichtbares Qualitdtsmanagement.

Gutes Miteinander der Mitarbeiter, dadurch entspannte Atmosphare.
Aufnahme von Pflegebediirftigen bis Barthel 75/Pflegestufe 1 auch mit
Sauerstoffversorgung moglich

Therapieprogramm auch am Samstag (nach Verordnung)

WLAN (berall kostenlos, Telefonbereitstellung
Kiiche hat RAL-Glitezeichen, Friuhstiickbereich BIO-Zertifikat

9. Romerbergklinik Badenwei-
ler

Arztliche Leitung:

Dr. med. Hagen Otto

SchwaérzestraRRe 20
79410 Badenweiler

Tel: 07632/731

Fax: 07632/ 73475
Mail: Badenweiler-info@kbs.de

150 km von Singen

Orthopadie
Rheumatologie
Urologische Onkologie
Gynakologische Onkologie

Keine besonderen Angebote fir
mangelerndhrte Patienten.
Patienten mit Dauerkatheter mog-
lich.

Jede Therapie ausschlieflich von
Physiotherapeuten mit Weiterbil-
dung in Kontinenztraining

Orthopadie, Unfallchirurgie,

Sportmedizin, 1 FA Urologie, 1
FA Gynikologie, Allgemeinme-

dizin.

Keine urologische Urlaubsver-

tretung.

Aufnahme von pflegebedirftigeren Patienten (z.B. Rollstuhl) und Mitnahme
einer Begleitperson (keine Kinder) moglich.

Klinik liegt auBerhalb der Ortschaft am Berg, eher fiir mobile Patienten, wo-
bei der Ort gut mit einem Elektrotaxi erreichbar ist.

Klinik der Knappschaft und wird hauptsachlich dariber belegt.

Schones Ambiente (Baujahr 1900). 157 renovierte Zimmer, Doppelzimmer
flr Begleitpersonen vorhanden sowie barrierefreie Zimmer. WLAN bewusst
nur in den Aufenthaltsraumen. Schdones Schwimmbad, groRe Baderabteilung
(auch Naturmoor)
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Reha-Klinik Schwerpunkte Facharzte Besonderheit
10. Espan-Klink Bad Diirrheim Pneumologie CA fur Innere Medizin/ Lungen- | Gber 200 teils barrierefreie Zimmer, mit Balkon und Sauerstoffanschluss.
Geschéftsfihrung Onkologie und Bronchialheilkunde Zweibettzimmer fiir Anreise mit Begleitperson. Schulung und Beratung fir

Bernd Baumbach

Leitung der Fachklinik fir Onko-
logie und Hamatologie

Chefarzt Dr. med. Hans-Bernd
Orth

GartenstralRe 9
78073 Bad Dirrheim

Telefon: 07726 / 650
Telefax: 07726 / 939592 9
E-Mail: info@espan-klinik.de
https://espan-klinik.de

Aufnahme von Montag bis Frei-
tag

50 km von Singen

Hamatologie

CA Onkologie und Hamatologie
FA flr Innere Medizin, Pneumo-
logie

FA flr Innere Medizin,
Hamatologie und Internistische
Onkologie

Angehdrige. Hauseigenes Café, Sonnenterrasse, Kegelbahn, Tischtennis-
raum, Pool Billiard-Tisch, Leseraum, indem kostenfrei Blicher ausgeliehen
werden kénnen.

WLAN im ganzen Haus

Hauseigener Fahr- und Botendienst

Samtliche Kostformen werden angeboten einschlieBlich spezieller
Diatkostformen

Heilklima und natirliche Solevorkommen

Liegt direkt am Kurpark, wenige Gehminuten bis in die Stadtmitte

Belegung durch:

Deutsche Rentenversicherung Bund
Deutsche Rentenversicherung Lander
Gesetzliche Krankenkassen
Berufsgenossenschaften

Private Krankenkassen

Beihilfe
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